
L'Associazione Senologica Internazionale è lieta di offrire a 
coloro che ne faranno richiesta il corso "Consapevolezza 
attraverso il movimento", una serie di lezioni on line che 
verranno impartite dalla Dott.ssa Daniela Gallo la quale ci  
proporrà il Metodo Feldenkrais che si prefigge lo scopo, 
attraverso il movimento, di migliorare  le nostre possibilità 
psico-neuromotorie basandosi sulla profonda integrazione 
tra movimenti, sensazioni e pensieri.

Le lezioni si terranno 
a cadenza 

settimanale il Giovedì 
dalle ore 18:00 alle 

ore 19:00

Puoi prenotarti telefonando 
al numero 3338181472 dal 

Lunedì al Giovedì, dalle ore 
10:30 alle ore 12:00

o scrivendo un'e-mail 
all'indirizzo

 asi@ao-pisa.toscana.it


